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COMUNICAZIONE DEL COMITATO PROVINCIALE 

 

 
 

 
CORSO ALLENATORI PRIMO LIVELLO 

Barcellona P.G., 20 Marzo – 10 maggio 2015 
 

 
 
Il Comitato regionale Sicilia organizza per la stagione sportiva 

2014/2015, dal 20 Marzo al 10 maggio 2015, un corso allenatori di primo 

livello nelle seguenti discipline sportive: calcio a cinque, basket, volley. 

Il corso sarà tenuto dall’equipe regionale di formazione in collaborazione 

con la Scuola dello Sport del Coni Sicilia e le F.S.N., dove sarà sviluppato 

il programma didattico con una parte metodologica, una parte tecnica (per 

singole discipline sportive), una parte culturale-associativa (curata dai 

referenti regionali FMA e SDB). Al termine del corso si consegue la 

qualifica di Aiuto allenatore Pgs (primo livello). 

 
 

N.B. TUTTE LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE 

IL 15 MARZO 2015, INVIANDO L'APPOSITO MODULO IN ALLEGATO. 
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PROGRAMMA GENERALE  
 
 

PROGRAMMA GENERALE 
GIORNO 09.00 10.00 11.00 12.00 16.00 17.00 18.00 19.00 20.00 

VE 20/03  
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA  

SA 21/03 MEDICINA MEDICINA PSICOLOGIA PSICOLOGIA METODOLOGIA 

TECNICA 

METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA  

DO 22/03 
METODOLOGIA 

TECNICA 

METODOLOGIA 

TECNICA TECNICA TECNICA  

VE 10/04  ORDINAMENTO 
SPORTIVO 

ORDINAMENTO 
SPORTIVO PGIESSOLOGIA  

SA 11/04 MEDICINA MEDICINA PSICOLOGIA PSICOLOGIA PSICOLOGIA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 

DO 12/04 TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA  

VE 08/05  
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA TECNICA TECNICA  

SA 09/05 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA 
METODOLOGIA 

TECNICA TECNICA TECNICA  

DO 10/05 PGIESSOLOGIA METODOLOGIA ESAMI ESAMI  

 

Informazioni logistiche: 

Sede del corso: Istituto FMA “ Casa della Fanciulla”  – via Regina Margherita, 22 – Barcellona  

Strutture sportive: Campo Sportivo – Vivi Don Bosco – Via Regina Margherita, 22 – Barcellona  

Quote di partecipazione: euro 50,00 da versare sul c/c del Comitato Provinciale PGS 

Messina n° 48525414 intestato a: Polisportive Giovanili Salesiane – Comitato Provinciale di 

Messina. Causale: QUOTA ISCRIZIONE CORSO ALLENATORI 1° LIVELLO MESSINA.  

 

 

EQUIPE FORMATORI 
 

EQUIPE DOCENTE COMPETENZA 

COORDINATORE CORSO Franco Sirna  Docente ISEF  

METODOLOGIA Antonino Gennaro  Docente ISEF – Docente  CONI  

PSICOLOGIA Caterina Zappia Psicologa  - Docente CONI 

MEDICINA Marilena Mattace Raso Medico  

PIGIESSOLOGIA Sr Rosetta Calì  Delegata FMA  

ORDINAMENTO SPORT Maurizio Siragusa Presidente regionale Pgs 

TECNICA CALCIO A CINQUE Ivan Zinna Tecnico naz. I livello FIGC 

TECNICA VOLLEY Franco Sirna  Tecnico naz. FIPAV 
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Corso alleducatori PGS di primo livello 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
 

COGNOME E NOME________________________________________________ 

LUOGO E DATA DI NASCITA_________________________________________ 

RESIDENZA E INDIRIZZO__________________________________________ 

CELL.__________________E.MAIL____________________________________ 

chiede di partecipare la corso per alleducatori di primo livello, che si terrà a 

Barcellona P.G.  dal 20 Marzo 2015  al 10 Maggio 2015.. 

 

SPORT:       □ PALLAVOLO     □ CALCIO A 5         □ PALLACANESTRO 

 

 

 

Allega:   
1. curriculum tecnico-sportivo; 
2. bollettino di pagamento della quota di iscrizione al corso; 
3. certificato medico per l’attività agonistica in corso di validità alla data di svolgimento del 

corso. 

 

 

__________________________,________________________ 
(luogo e data) 

 

 
 

FIRMA DEL PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE PGS    FIRMA DEL CORSISTA 

 

 

     _____________________                          _________________ 
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CURRICULUM TECNICO SPORTIVO 

 

 

 
 

Cognome e nome:________________________________ 
 

(indicare le attività praticate quale giocatore, aiuto allenatore, dirigente, giudice di gara, …) 

 

 

 
anno 

sportivo 

società città sport attività 

svolta 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

Firma 

_____________________________ 
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Il Presidente Provinciale e il Direttore Tecnico riceveranno nelle giornate di: 

Martedì e Giovedì dalle ore 18.00 alle ore 19:00 

 

Posta elettronica: Ufficio Segreteria:  segreteria@pgsmessina.it 

                 Presidente:        presidente@pgsmessina.it  

    Direttore Tecnico:      direttoretecnico@pgsmessina.it  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 IL DIRETTORE TECNICO                                         IL PRESIDENTE 
 ( Prof. ANTONINO GENNARO )                                                     (Prof. FRANCO SIRNA ) 
 

Pubblicato in S.Agata Militello ed affisso all’albo del Comitato Provinciale il 7 Marzo 2015 

 

Il Comitato Provinciale PGS Messina effettuerà tutte le proprie comunicazioni 

ufficiali (comunicati ufficiali, convocazioni, attività formative e sportive, …) 

facendo uso esclusivamente della posta elettronica istituzionale e con la 

pubblicazione nel sito internet. 

 

VISITA IL NOSTRO SITO PROVINCIALE  

www.pgsmessina.it 
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